
2024年   3月26日（火）   9：30～16：30
3月27日（水）   9：30～16：30
7月11日（木） 13：30～16：30

2024年   1月18日（木） 18：30～20：30
23日（火） 18：30～20：30

2024年   2月15日（木） 18：30～20：30
20日（火） 18：30～20：30

2024年   3月19日（火） 18：30～20：30

2023年 11月24日（金） 18：30～20：30
28日（火） 18：30～20：30

2023年 11月  7日（火）   9：30～16：30
8日（水）   9：30～16：30

2023年 10月  5日（木）   9：30～16：30

2023年 12月14日（木）   9：30～16：30

2023年 10月17日（火） 18：30～20：30

2023年 11月30日（木） 13：30～15：30

新入社員

営業担当者

決算書から
情報を取れるように
なりたい方

離職の少ない
組織づくりを
学びたい方

会計の基礎知識を
身につけたい方

年末調整に
不安なく

取り組みたい方

職場の人間関係に
お悩みの方

2024年   2月  1日（木） 18：30～20：30

15名 17,000円

15名 12,000円

15名 4,000円

八戸学院大学
堤教授

ちいさな会社の
販売戦略
設計専門家
吉見代表

産業能率大学
総合研究所
秋島兼任講師

15名 4,800円

15名 6,900円

15名 4,800円

15名 2,700円

15名 4,800円

問屋町
ビジネススクール
長尾専任講師

問屋町
ビジネススクール
長尾専任講師

株式会社
ビジネスブレイン
佐藤社長

15名 2,700円

個性心理學
認定講師
しばた講師

ビジネスマナーの
基本を再確認
したい方

15名 2,700円
ストレスマネジメント
ファシリテーター
吉町講師

15名 2,700円

15名 5,500円

15名 3,300円

ストレスマネジメント
ファシリテーター
吉町講師

何事も続かなくて
お悩みの方 15名 2,700円流通コンサルタント

平山講師
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「何となく」から「自信を持って」できるへ！ 
基礎から学ぶ年末調整研修
～わかりやすい資料と解説が大好評! 実践的な演習で
　年末調整の理解が深まる～

ガラリと印象が変わる！ ワンランクアップする
ビジネスマナー研修【電話・来客応対編】
～正しい応対を身につけ会社のイメージアップを図ろう～

新入社員研修
～基本マナーとビジネスコミュニケーションの徹底トレーニング～

図解で簡単に理解できる！ 決算書の読み方・活かし方
～企業の財政状態を理解しよう!
　読み解きの3つのポイントと貸借対照表編～

図解で簡単に理解できる！ 決算書の読み方・活かし方
～企業の経営成績を理解しよう!
　3ステップで押さえる損益計算書編～

図解で簡単に理解できる！ 決算書の読み方・活かし方
～決算書の数字を使って分析してみよう!
　読み解きの総まとめ編～

講座名NO 開催日時 講　師 定員 受講料対　象
（
税
込
）

2023年度開催講座予定表・下期
階層別講座

営業講座

総務講座

自己啓発講座

共催講座

会計講座

【新規講座】
営業の神様が教える！ 青森の営業マンのための
営業力強化セミナー
～トップ営業が実践している営業のテクニックを丸ごと伝授～

【新規講座】
1日で理解できるようになる！ 今さら聞けない
会計・経理の基礎の基礎
～図解でわかりやすい！ たった1日で会計の基礎知識が身につく～
※オンライン併用開催

2023年 10月26日（木） 13：30～15：30�

【新規講座】
あなたの会社は大丈夫？ 社員が離職しやすい会社の特徴
～採用から人事制度、社風などなど… 
　ほんの少しの工夫で社員の離職は防げます～
※オンライン併用開催

【新規講座】
メンバーの能力を最大限に引き出す！ 
リーダーシップ能力向上研修
※ポリテクセンター青森と共催

【新規講座】
誰でも簡単に相手のことが理解できる！  
職場の人間関係に悩まなくなる秘訣
～人間関係の悩みを解決して仕事へのモチベーションや
　パフォーマンスを向上させよう～

【新規講座】
良い習慣が人を作る！ 習慣化のテクニックと
成功率アップのコツ
～10年後の自分のために! 現状や未来に不安を抱えている人は
　すぐに始めよう～

2024年   3月  7日（木） 18：30～20：30

2024年   2月27日（火）   9：30～16：30

上手に自己主張する
方法を身につけたい方

管理者
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産業能率大学
総合研究所
赤田兼任講師

【新規講座】
コーチングとティーチングを適切に使い分けよう！
部下を成長させる指導法
※ポリテクセンター青森と共催

中堅・ベテラン社員��

【新規講座】
風通しの良い職場を目指せ！ 職場内でのトラブルを
回避する話術
～相手のことを思いやりつつ自己主張するための
　コミュニケーションスキルが身につく～

※講座会場は全て問屋町会館1階会議室となります。


