
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

２０２４年度  
開催講座（速報版）のご案内 

 企業の組織⼒向上に寄与する中核⼈材の育成を図るため２０１１年に 
開校いたしました問屋町ビジネススクールも、皆様のおかげをもちまして
１３年⽬を迎え、これまで 6600 名を超える方にご受講いただきました。 
 当スクールでは、より良い講座を皆様にご提供できるよう、受講者 
の方々からのご意⾒を反映させ、研修カリキュラムの練り直しを⾏い 
ました。２０２４年度は別紙のとおり計画し、皆様からの要望にお応え 
して、一部オンラインを併用した講座も開催いたします。 
つつきましては、開催講座（速報版）を送付させていただきますので、 
この機会にぜひご利⽤いただきますようご案内いたします。 

当案内は速報版のため、各講座の詳細につきましては、後日お送りいたします 
講座案内書をご覧ください。また、講座タイトル、開催⽇時等変更となる場合が 
ございますこと、あらかじめご了承願います。 
 

２０２４年度開催講座のお申込みにつきましては、現在、別紙予約申込書でのみ 
受付しております。（ホームページ上でのお申込みはできません） 



問屋町ビジネススクール
ＦＡＸ　017-738-7323

NO 新規 共催 講座名 開催日時 対象
受講料

（税込）
申込み

2401 共 新任管理者研修
※中小企業大学校仙台校と共催

　2024年 5月21日(火)  9:30～16:30
　　　　 5月22日(水)  9:30～16:30
　　　　 5月23日(木)  9:00～16:00

中小企業
小規模企業の
新任管理者

波多野
代表

経営
ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ
波多野
事務所

29,000円
（3日）

名

2402 新
入社２～３年目社員が次のステージへ向かうための
準備研修
～職業経験から見える  あなたの強みを再確認！～

　2024年 7月 4日(木) 13:30～16:30
入社

２～３年目
社員

吉町講師
ｽﾄﾚｽ

ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ
ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ

3,800円
（1日）

名

2403 新 共 若手社員の早期離職を防ごう！メンター育成研修
※ポリテクセンター青森と共催

　2024年11月26日(火)  9:30～16:30
　　　　    27日(水)  9:30～16:30

メンタリング能力
を習得したい方 未定 未定

5,500円
（2日）

名

2404
新入社員研修
～基本マナーとビジネスコミュニケーションの
　徹底トレーニング～

　2025年 3月25日(火)  9:30～16:30
　　　 　3月26日(水)  9:30～16:30
　       7月予定　　 13:30～16:30

新入社員 堤教授
八戸学院

大学
17,000円
（2.5日）

名

2405 新 共
顧客を引き込むデジタル魔法！
ＷＥＢマーケテイング活用研修
※ポリテクセンター青森と共催

　2024年 6月18日(火)  9:30～16:30

ＷＥＢﾏｰｹﾃｨﾝｸﾞ
の概要を理解し

効果的に
活用したい方

未定 未定
3,300円
（1日）

名

2406 新

成功する営業マンの共通点！
人脈構築スキルアップ研修
～人と会う力を高めるコツとテクニックを身につけ、
　お客様から頼られる営業マンになろう～

　2024年 6月27日(木) 18:30～20:30 営業担当者 平山講師
流通

コンサル
タント

2,700円
（1日）

名

2407 新

顧客の心を読み解く！
個性心理学で極める効率的な営業術
～個性心理学を活用して顧客とより深い結びつきを
　築くためのアプローチ法を身につけよう～

　2025年 1月16日(木) 18:30～20:30 営業担当者
しばた
講師

個性心理學
認定講師

4,000円
（1日）

名

2408
初心者でも安心！会計・経理の基礎講座【導入編】
～会計・経理の勉強を始める前に、苦手意識と
　決別しよう～

　2024年 7月18日(木) 18:30～20:30
　　　　 7月23日(火) 18:30～20:30
　　　　 7月25日(木) 18:30～20:30

会計の基礎を
学びたい方

長尾
専任講師

問屋町
ビジネス
スクール

6,900円
（3日）

名

2409
初心者でも安心！会計・経理の基礎講座【実践編】
～仕訳・元帳・試算表はどうつながっているの？
　その手で試算表を作成してみよう～

　2024年 8月20日(火) 18:30～20:30
　　　　 8月22日(木) 18:30～20:30
　　　　 8月27日(火) 18:30～20:30

会計の基礎を
学びたい方

長尾
専任講師

問屋町
ビジネス
スクール

6,900円
（3日）

名

2410

ココだけ押さえれば大丈夫！
簿記の知識がなくても決算書が見れるようになる
～会社の数字を読み解く能力を高めてビジネス
　パーソンとして成長しよう～

　2024年 9月19日(木) 13:30～16:30
決算書を見る際の

ポイントを
知りたい方

長尾
専任講師

問屋町
ビジネス
スクール

3,800円
（1日）

名

2411

１日で理解できるようになる！
今さら聞けない会計・経理の基礎の基礎
～図解でわかりやすい！たった１日で会計の
　基礎知識が身につく～

　2025年 2月18日(火) 9:30～16:30
会計の基礎知識を
身につけたい方

長尾
専任講師

問屋町
ビジネス
スクール

6,900円
（1日）

名

2412 新 共
財務諸表を読み解こう！
専門家が教える読み解きのコツ
※ポリテクセンター青森と共催

　2025年 3月18日(火) 9:30～16:30
財務管理能力を
向上したい方 未定 未定

3,300円
（1日）

名

2413 新

面接だけで大丈夫ですか？
採用試験手法体感研修
～採用のプロセスを見直して、採用ミスマッチ・
　早期離職を防ごう～

　2024年 5月 9日(木) 13:30～16:30
新しい採用手法に
ついて学びたい方 佐藤社長

株式会社
ビジネス
ブレイン

3,800円
（1日）

名

2414 新
「ヒト」「モノ」の動きを見える化！
総務の視点で生産性向上
～総務のアイディアで会社の未来を変えていこう～

　2024年 6月20日(木) 13:30～15:30
総務の視点で

生産性の向上に
取り組みたい方

佐藤社長
株式会社
ビジネス
ブレイン

2,700円
（1日）

名

2415

ミスなくモレなくできる！
総務担当者が知っておくべき行政への届出・手続き
～従業員の入退職や税務申告など多岐にわたる総務の
　届出・手続きのポイントをわかりやすく解説～

　2024年10月10日(木) 13:30～15:30
総務に関する届出
や手続きについて

学びたい方
佐藤社長

株式会社
ビジネス
ブレイン

2,700円
（1日）

名

2416

問題が起こってからではもう遅い！
事例で学ぶ職場のハラスメント対策
～パワハラ防止法義務化！中小企業の取るべき
　具体的な対応策と発生時の対応～

　2024年11月 7日(木) 13:30～15:30

職場の具体的な
ハラスメント対策

について
学びたい方

佐藤社長
株式会社
ビジネス
ブレイン

2,700円
（1日）

名

2417

「何となく」から「自信を持って」できるへ！
基礎から学ぶ年末調整研修
～わかりやすい資料と解説が大好評！実践的な演習で
　年末調整の理解が深まる～

　2024年11月21日(木) 13:30～16:30
年末調整に
不安なく

取り組みたい方

長尾
専任講師

問屋町
ビジネス
スクール

3,800円
（1日）

名

　総務講座

講師

２０２４年度開催講座　予約表

　階層別講座

　営業講座

　会計講座

ＦＡＸ予約
【お問合せ】
〒030-0131 青森県青森市問屋町2丁目17番3号
協同組合青森総合卸センター

ＴＥＬ 017-738-4711



問屋町ビジネススクール
ＦＡＸ　017-738-7323

NO 新規 共催 講座名 開催日時 対象
受講料

（税込）
申込み講師

２０２４年度開催講座　予約表

ＦＡＸ予約
【お問合せ】
〒030-0131 青森県青森市問屋町2丁目17番3号
協同組合青森総合卸センター

ＴＥＬ 017-738-4711

2418

コミュニケーションが苦手な方限定！
対話スキル向上研修
～オープンマインドな接し方を学んで
　コミュニケーションを円滑に～

　2024年 5月16日(木) 18:30～20:30
ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝに
苦手意識を
お持ちの方

吉町講師
ｽﾄﾚｽ

ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ
ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ

2,700円
（1日）

名

2419

社内の意思疎通をスムーズに！
書いて伝えるコミュニケーションの重要ポイント
～上司を一発で納得させる！
　誰でも身につくわかりやすい資料作りのコツ～

　2024年 5月30日(木) 18:30～20:30
わかりやすい資料

が作れないと
お悩みの方

長尾
専任講師

問屋町
ビジネス
スクール

2,700円
（1日）

名

2420

チームの雰囲気がガラッと変わる！
個性心理学を活用したチーム運営術
～チームマネジメントに悩む方必見！個性心理学で
　チームのパフォーマンスが驚くほど向上する～

　2024年 6月13日(木) 18:30～20:30
チーム

パフォーマンス
向上を図りたい方

しばた
講師

個性心理學
認定講師

4,000円
（1日）

名

2421

意外とできていない！ワンランクアップする
ビジネスマナー研修【報・連・相 編】
～正しいやり方を身につけて仕事をスムーズに進め、
　大きなトラブルを回避しよう～

　2024年 9月 5日(木) 13:30～15:30

「報・連・相」を
正しく行うための

ポイントを
学びたい方

吉町講師
ｽﾄﾚｽ

ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ
ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ

2,700円
（1日）

名

2422 新

自分らしさが力に変わる！
セルフブランディング構築講座
～「人となり」「得意分野」をハッキリさせていく
　ことで指名での仕事が確実に増えていきます～

　2024年 9月12日(木) 18:30～20:30
自分自身の

ブランディング力
を磨きたい方

平山講師
流通

コンサル
タント

2,700円
（1日）

名

2423 新 共 現場での学びを最大化！効率的なＯＪＴ指導法研修
※ポリテクセンター青森と共催

　2024年 9月17日(火)  9:30～16:30
ＯＪＴに

関する知識・技能
を習得したい方

未定 未定
3,300円
（1日）

名

2424

誰でも簡単に相手のことが理解できる！
職場の人間関係に悩まなくなる秘訣
～人間関係の悩みを解決して仕事へのモチベーション
　やパフォーマンスを向上させよう～

　2024年10月15日(火) 18:30～20:30
職場の人間関係に

お悩みの方
しばた
講師

個性心理學
認定講師

4,000円
（1日）

名

2425
すぐに試せる！時間を生み出すダンドリ力
～満足度の高い仕事を提供するための仕事整理術を
　学ぶ～

　2024年10月17日(木) 18:30～20:30
仕事を効率的に

行いたい方
長尾

専任講師

問屋町
ビジネス
スクール

2,700円
（1日）

名

2426

若手従業員必見！
すぐに実践できるメモの取り方・使い方
～誰にでもできる簡単な行動ですが、メモをきちんと
　取ることが仕事を正確にこなす第一歩です～

　2024年10月24日(木) 18:30～20:30
正しいメモの

取り方を
学びたい方

吉町講師
ｽﾄﾚｽ

ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ
ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ

2,700円
（1日）

名

2427
自分が変われば会社が変わる！Ｒｅモデリング講座
～過去と他人は変えられないが、未来と自分は
　変えられる～

　2024年11月12日(火) 18:30～20:30

自分を
Ｒｅモデリング

する方法について
学びたい方

平山講師
流通

コンサル
タント

2,700円
（1日）

名

2428

頑張っているときほどストレスに気づきにくい！
セルフモニタリング強化研修
～自身のストレスに気づき、原因を理解し、
　上手に対処しよう～

　2024年12月5日(木) 18:30～20:30
ストレス

セルフケアに
ついて学びたい方

吉町講師
ｽﾄﾚｽ

ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ
ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ

2,700円
（1日）

名

2429 新

大谷翔平選手も実践した目標達成法！
人生とビジネスを豊かにするマンダラチャート
～マンダラチャート協会認定講師とつくる「このまま
　でいいのかな？」を解決する第一歩～

　2025年 1月21日(火) 18:30～20:30
マンダラチャート

について
学びたい方

長尾
専任講師

問屋町
ビジネス
スクール

2,700円
（1日）

名

2430 新

成功の秘訣を解き明かす！
昔話から学ぶピンチをチャンスに変える方法
～温故知新！誰もが知っているあの昔話にはビジネス
　で使えるヒントが盛りだくさん～

　2025年 2月27日(木) 18:30～20:30
問題解決の

ヒントを得たい方 平山講師
流通

コンサル
タント

2,700円
（1日）

名

2431

今さら聞けない人との関わりの第一歩！
信頼関係が築ける伝え方
～あなたのちょっとした一言で相手の行動がガラリと
　変わります～

　2025年 3月13日(木) 18:30～20:30
良好な人間関係を

築きたい方 吉町講師
ｽﾄﾚｽ

ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ
ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ

2,700円
（1日）

名

　自己啓発講座

（ご担当者名） ﾌﾘｶﾞﾅ （ご担当者部課名）

≪個人情報の保護≫

会社名 ﾌﾘｶﾞﾅ

（個人でのお申込みの場

合は未記入）

（ご担当者連絡先） TEL　　　　　　　　　－　　　　　　　　　　－ FAX　　　　　　　　－　　　　　　　　　－

個人情報保護法に定義されます個人情報に該当する情報については、当校で実施する事業で使用させて頂きます。当該個人情報の第三者（業務委託先を除く）への提供または開示はいたしません。ただし、お客様

の同意がある場合および、法令に基づき要請された場合については、当該個人情報を提供できるものといたします。


